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Postepy w chirurgii kolorektalnej

23-25 kwietnia 2026 r., Hotel Narvil****, Serock

| Europejski Kurs Kadawerowy:
»Stomie i przepukliny w chirurgii kolorektalnej”
Szkolenie z wykorzystaniem nieutrwalonych preparatow ludzkich
22 kwietnia 2026 r. g. 8:30 - 17:00

Miejsce: WARSAW LAB Instytut Medycyny Praktycznej Jabtonna, k. Warszawy, ul. Prosta 2

Kurs pod patronatem Prezesa Towarzystwa Chirurgéw Polskich
oraz Sekcji Chirurgii Kolorektalnej
i Sekcji Przepuklin TChP odbywa sie w ramach

XV Jubileuszowego Ogdlnopolskiego Kongresu ,Postepy w Chirurgii Kolorektalnej”

Kierownik naukowy kursu:
prof. dr hab. n. med. Marek Szczepkowski

Komitet naukowy:

prof. dr hab. n. med. Wiestaw Tarnowski
prof. dr hab. n. med. Maciej Smietariski
prof. dr hab. n. med. Marcin Wtodarczyk
prof. dr hab. n. med. Kryspin Mitura

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Lorenc
dr n. med. Mateusz Zamkowski
dr Bartosz Ziotkowski

Otwarcie kursu: Marek Szczepkowski, Wiestaw Tarnowski, Zbigniew Lorenc, Mateusz
Zamkowski

Trenerzy:

Kryspin Mitura, Zbigniew Lorenc, Marek Szczepkowski, Maciej Smietariski, Marcin
Wiodarczyk, Mateusz Zamkowski, Bartosz Ziétkowski
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Program Szkolenia:

8.30 —9.00 Rejestracja uczestnikow

9.00 - 9.15 Otwarcie kursu

Powitanie uczestnikdw. Omoéwienie zasad pracy na preparatach anatomicznych

Czesc | — Wyktady: 9:15 - 10:30

1.

Anatomia przedniej sciany brzucha — perspektywa chirurga kolorektalnego
Wyktadowca: Mateusz Zamkowski (15 min.)

o Kluczowe punkty anatomiczne

o Strefy ryzyka uszkodzen nerwéw i naczyn

o Konsekwencje anatomiczne dla tworzenia stomii i napraw przepuklin
Zasady prawidtowego wytwarzania stomii
Wyktadowca: Bartosz Ziétkowski (15 min.)

o Standardy techniczne wykonania stomii

o Znaczenie wspotpracy z pielegniarka stomijng

o Jak,zaprojektowac” stomie, by zminimalizowac ryzyko powiktan
Przepukliny okotostomijne — ztozony problem kliniczny
Wyktadowca: Maciej Smietariski (15 min.)

o Epidemiologia i czynniki ryzyka

o Klasyfikacje przepuklin okotostomijnych

o Strategie zapobiegania i typowe btedy
HyPER jako optymalny sposéb zaopatrywania przepuklin okotostomijnych
Wyktadowca: Marek Szczepkowski (15 min.)

o Zatozenia techniki HyPER

o Wskazania i ograniczenia

o  Wyniki kliniczne i miejsce metody w algorytmie leczenia
Siatka Dynamesh — czy jest najlepsza? Jesli tak, to dlaczego
Wyktadowca: Andreas Miillen (15 min.)

O Historia powstawania produktu

o Technologia, bezpieczenstwo, jakos¢

O Mariaz technologii i nauki — jakie ma znaczenie dla kliniki

i jakosci zycia chorych

Dyskusja / Q&A: (30 min.)

11.00 — 11.30 Przerwa kawowa
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Czes¢ Il — Kadawer Lab: Sesja 1: 11:30 — 13:30
,Prawidtowe wytworzenie stomii”
e Uczestnicy: 1 preparat - 2 operatoréw

o Cel: przeéwiczenie prawidtowego wykonania stomii zgodnie z zasadami
przedstawionymi w czesci wyktadowej

Przebieg:
1. Omowienie przypadku i planu ciecia skory
2. Preparowanie warstw przedniej Sciany brzucha
3. Dobér miejsca stomii (z zaznaczeniem skory)
4. Technika wytworzenia stomii krok po kroku:

o otwarcie powtok
o wytworzenie kanatu stomijnego
o wyprowadzenie jelita
o uformowanie i przyszycie stomii
5. Omodwienie najczestszych btedéw ,,przy stole”

Przerwa na lunch: 13:30 - 14:30
Czes¢ Il - Kadawer Lab: Sesja 2: 14:30 — 16:30
»Naprawa przepukliny okotostomijnej technikg HyPER”

e Uczestnicy: 1 preparaty - 2 operatorow
e Cel: odtworzenie krok po kroku techniki HyPER w warunkach zblizonych do
klinicznych

Przebieg:

Omdwienie planu zabiegu i anatomii okolicy stomii
Dostep i preparowanie tkanek wokét stomii
Identyfikacja ubytku przepuklinowego
Przygotowanie lozy pod implant
Zaopatrzenie przepukliny w technice HyPER (wg standardowego protokotu):
o pozycjonowanie siatki
o sposob zakotwiczenia / mocowania zgodny z technikg
o kontrola pokrycia ubytku i marginesow
6. Podsumowanie techniczne przy kazdym stanowisku — krotkie ,,pearls & pitfalls”
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16.30 — 17.00 Zakonczenie szkolenia. Certyfikaty
Na jednym stanowisku warsztatowym pracowac bedzie 2 uczestnikow.
Przez caty czas trwania czesci praktycznej, trenerzy bedg do Paristwa dyspozycji.
Rejestracja: www.warsawlab.pl
Kontakt: biuro@warsawlab.pl

Kontakt dofinansowania unijne: biuro@medicalsynergies.pl



